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A.Uvod

A-1. Predmluva

Laboratorni pirucka Hematologicko - transfuzniho adeni Svitavské
nemocnice a.s. by ¢a byt grehlednym a stitnym popisem poskytovanych
laboratornich sluZzeb naSi laboratale uéena jak pro odborniky, tak pro
laickou veejnost (pacienty), ki€ maji moznost nahlédnou do dokumentu na
webovych strankach Svitavské nemocnice a.s.

Prirucka obsahuje krotspektra provashych metod, organizace celého
provozu, dostupnosti poskytovanych sluzeb i zasspiivného odisu

vySetovaného materialu.
Se zm¢nami, ke kterym bude zajisté dochazet Vas buderfwnmovat

prostednictvim dodatk, ¢i aktualizace laboratornipucky.

Svitavska nemocnice, a. s. strana 2/33



Verze: 05 HTO LP/HTO/10-11

A-2. Obsah

B. INFORMACE O LABORATO Rl........ccoveenlt.

B.1 Identifikace laborata dilezité udaje

Kontakty — telefonni seznam, @tma.................ccocev i,
B.2 Zakladni informace o labordto.................cooooiiii .
B.3 Zan&teni 1aboratle ..........ooviiiiii i
B.4 Urovei a stav akreditaCe ...............evevieeieeeee e,
B.5 Organizace [aborat® .............cooviiiiiii i,
B.6 Spektrum a popis nabizenych sluzeb ...................cooi i eeess

C. MANUAL PRO ODB ERY PRIMARNICH VZORK U

C.1 Zakladni informace...

C.2 Pozadavkove listy....
C.3 Pozadavky na urgentnl vy‘éﬂtl ..........................................
C.4 Ustni pozadavky Na VYBERT .............cc.vereieeiieeieeiieeeeceeieee e
C.5 PouzZivany otiovy SYStEM .......cooiiriie i e
C.6 Riprava pacientaipd VySetenim..........coveviiie it i
C.7 Identifikace pacienta na Zzadance a ¢enavzorku.....................
C.8 ORI VZOIKU. ...ttt e e e
C.9 MnoZstvi vzorku.. :

C.10 Likvidace pou2|tych oélnovych materla‘l

C.11 Nezbytné operace se vzorkem, stablllta
C.12 Zakladni informace k bezpmsti @i praci se vzorky .................
C.13 Informace K dopra&vvzorki............ccoovviiiiiiiiiiiiiii e

D. PREANALYTICKE PROCESY V LABORATO Rl

D.1 Fijem Zadanek a VZouK............cccooeviiiiniie i e

D.2 Kritéria pro pijeti nebo odmitnuti vadnych (koliznich)
primérnich vzorik .. ..

D.3 Postup p nespravne |dent|f|kaC| vzorku nebo zadanky

D.4 VySetovani smluvnimi laboratemi..

E.VYDAVANI VYSLEDK U A KOMUNIKACE S
LABORATO Ri

E.1 HI&Seni vysledkv kritickych intervalech...................ccoooeieis

E.2 Informace o formach vydavani vyslédk................................
E.3 Vydavani vysledkpiimo pacienim.............ccccooeii i e,

E.4 Opakovand a dodé&ted vySateni..........cc.oovvviiive e,
E.5 Znmeny vysledKki a naled... :
E.6 Intervaly od dodéani vzorku k vydam vyslédk ......................
E.7 Konzult&ni ¢innost laborati®............coovov i,
E.8 ZpisobieSeni StiZnosti .......coovviiiiii i
E.9 Vydavani pdtb laboratti...............ccooe i,

Svitavska nemocnice, a. s. strana 3/33



Verze: 05

HTO

LP/HTO/10-11

B. Informace o laboratori

B-1. Identifikace laboratoire a dilezité Udaje

Nazev laboratae:

Hematologicko-transfuzni odiéni Svitavské nemocnice, a

Adresa;

Kollarova 643/7
568 25 Svitavy

|Umisténi laboratore:

areal Svitavské nemocni
budova G

ce, a.s.

Identifika ¢ni Udaje:

ICO: 27520552
DIC: CZ 27520552

Nakladové s¥edisko:

5362, 5361

Provozni doba:

negretrzity provoz 24 hodin degn

Pohotovostni sluzba:

Po-Pé&: 22:00 — 7:00 hod
So, Ne: 24 hod

Telefon: 461 569 395

Kontakty:

Primé&# oddlent:

MUDr. Dagmar Vesela

Telefon:

461 569 15

E-mail;

vesela@nemsy.cz

Vedouci sestra odieni:

Marcela Hartmanova

S

Telefon: 461 569 26|/

E-mail: hartmanova@nemsy.cz

Vedouci useku kontroly

kvality: Mgr. Helena Lidmilova

Telefon: 461 569 404

E-mail: lidmilova@nemsy.cz

Pracovnik kontroly

kvality: Bc. Dana Tenorova

Telefon: 461 569 404

E-mail: tenorova@nemsy.cz

Hematologicka laboraté:

Telefon: 461 569 39p6

Imunohematologicka a

ELISA laboratao®:

Telefon: 461 569 22p

Expedice TP:

Telefon: 461 569 22p
Svitavska nemocnice, a. s. strana 4/33
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Ambulance- sestra:
Telefon: 461 569 41

B-2. Zakladni informace o laboratd‘

Hematologicko — transflzni odéni je sodasti komplementu Svitavské nemocnice a.s.
Jedné& se o samostatstojici gizemni budovu, ktera je jednak @dtvym i zpracovatelskym
centrem v oblasti transfuziologie, ale i samostathematologickou laboratios modernim
piistrojovym vybavenim.

B-3. Zaméreni laboratore

Laboratd provadi zakladni i specialni vygeni pro patby KkZzkovych oddleni i
ambulantnich sloZzek nemocnice. Tyto sluzby poskyiupro dalSi pracovi§tze spadové
oblasti. Oddleni poskytuje konzultai ¢cinnost v odbornosti 202, 818.

Laboratd poskytuje placené sluzby egnosti (i cizim statnimfjisluSnikim) a veterinarnim
ordinacim.

B-4. Urovai a stav akreditace

Svitavskd nemocnice a.s. spwmieé s komplementem (HTO, OKB, RTG,PAO) ziskala
akreditaci dle SAKCR.

Hematologicko — transfizni odléni v z&i roku 2010 usgsné splnilo podminky SUKL a
ziskalo tak povoleni k vyr@transfuznich fipravki pro nasledujici 2 roky.

Laboratd je vedena v registru klinickych labor#toV sowasné dob se gipravuje na
akreditaci dle 1ISO 15189.

B-5. Organizace laboratdre

Hematologicka laborataSvitavské nemocnice a.s. zdjife neetrzitou nabidku sluzeb pro
potreby jak akutni,dzkové tak i ambulantni sloZzce zdravotnického systém Svitavach i
nejblizSim okoli.
Vnitini ¢leréni laboratde:

- pijem materialu

- laboratd hematologicka

- laboratd@ imunohematologicka

- laboratd ELISA

- expedice TP
Hematologicka Ptijem biologického Speldova Hana 461 569 395
laboratd materialu, distribuce
vysledki
Krevni obrazy Rolencova Eva 461 569 395
Diferencialy Vaculikova Ivana 461 569 395
Koagulace Prchalova Jana 461 569 39%
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Imunohematologickg Imunohematologicka Dvorakova Eva 461 569 222
laboratd vySeteni + Kizove Lachmanova Miriam

pokusy )
Expedice TP Speldova Hana 461 569 222
ELISA laboratd Infekéni markery Hasejhrlova Blanka | 461 569 222

B-6. Spektrum nabizenych vySdeni

Hematologicka laboratqrovadi:

- zakladni i specialni vySeni z krve Zilnki kapilarni, kostni geng ¢i punktatu

- specialni vySéeni z krve, kostnii@ne ¢i punktatu

- konzultani sluzby v oblasti klinické hematologie

- odbér biologického materialu pomoci uzawného ¢i oteweného odérového
systému

- poskytovani sluzeb samoplato : cenik vykofi je k dohledani na strankach
www.nemsy.ca oddile Hematologicko - transflzni adiehi

- poskytovani sluzeb veterinarnim |ékman

Morfologie — prehled provadnych vySefeni

Krevni obraz

VySeteni zahrnuje stanoveniga WBC, RBC, HGB, HCT, MCV, MCH, MCHC, PLT automekiym
analyzatorem

Zkratka: KO
Moznost vySefeni: Rutina/Statim
Odbér: nesrazliva zilni krev ve zkumavkach sBOTA nebo KEDTA,
je treba dodrZzet mnozstvi dané vyrobcem pro danyrodty
systém
Stabilita vzorku po odbéru: 6 hodin
Doba vysSefeni: Statim: vySaieni do 30 min
srazena krev, nedostaére& mnozstvi krve, ifacni krve i
Omezeni: odkdru ze stejné paze, do které byla podana infuze
Kéd ZP: 96163
Kod NCPL: 20662
Referentni meze: Muzi Zeny Jednotky
WBC 3,9-9,4 4,0-10,0 x 10/
RBC 4,559 3,8-5,4 x 107
HGB 135-172 120-160 g/l
HCT 0,35-0,46 0,4-0,52
MCV  80,4-92,5 84-96 fl
MCH 26-34 28-34 pg
MCHC  320-360 320-380 g/l
PLT 150-400 130-400 x 10/

Svitavska nemocnice, a. s. strana 6/33
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Krevni obraz s 5 — ti popula&nim diferencialem

VySeteni zahrnuje stanoveniga WBC, RBC, HGB, HCT, MCV, MCH, MCHC, PLT,
absolutni i procentualni pty NEU, EOS, MONO, LYMFO, BASO, RDW, MPV automatigk

analyzatorem

Zkratka: KOD

MoZnost vySefeni: Rutina/Statim

Odbér: nesrazliva zilni krev ve zkumavkach sBOTA nebo KEDTA,

je treba dodrZzet mnozstvi dané vyrobcem pro danyrodty
systém

Stabilita vzorku po odbéru:

6 hodin

Doba vySefeni: Statim: vySateni do 30 min
Omezeni: srazena krev, nedostar® mnozstvi krve, ifacni krve (i
odkeru ze stejné paze, do které byla podana infuze
Kod ZP: 96167
Kod NCLP: 20793
Referenéni meze: Muzi Zeny Jednotky
WBC  3,9-9,4 4,0-10,0 x 10/
RBC  4,5-5,9 3,8-5,4 x 137
HGB 135-172 120-160 g/l
HCT 0,35-0,46 0,4-0,52
MCV  80,4-92,5 84-96 fl
MCH 26-34 28-34 pg
MCHC 320-360 320-380 g/l
PLT 150-400 130-400 x 10/
NEU 51-75 40-74 %
2,0-7,0 1,9-8 x 181
EOS 1-4 0-7 %
0-0,4 0-0,8 x 181
MONO 3,49 3,4-9 %
0,11-0,59 0,16-1,0 x 16/
LYMFO 20-40 19-48 %
0,8-4,0 0,8-4,0 x 16/
BASO 0,1-1 0,1-1 %
0,01-0,1 0,01-0,1 x 18/
RDW 11-16 11-16 %
MPV 5,8-8,8 5,8-8,8 fl
Retikulocyty
VysSeteni zahrnuje stanoveni @a retikulocyti automatickym analyzatorem
Zkratka: RET
Moznost vySefeni: Rutina/Statim
Odbér: nesrazliva zilni krev ve zkumavkach sf#OTA nebo KEDTA,

je ttreba dodrZzet mnozstvi dané vyrobcem pro danyrodty
systém

Stabilita vzorku po odbeéru:

6 hodin

Doba vysSefeni:

Statim: vySateni do 30 min

Svitavska nemocnice, a. s.
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Omezeni: srazena krev, nedostare® mnozstvi krve, ifacni krve (i
odkeru ze stejné paze, do které byla podana infuzeséakrev,
nedostaténé mnozstvi krve

Kod ZP: 96523, 96713, 96711

Kod NCLP: 03669

Referenéni meze: 0,5-1,5%

Opticky diferencial

VysSeteni zahrnuje adteni zastoupeni NEU, EOS, MONO, LYMFO, BASO gegesIém progteni
vzorku krve automatickym analyzatorem. Hodnoti @@ [Bukocyt a zji¥'uje se porérné zastoupeni
burgk urcitého morfologického typu v celkovém gia hodnocenych leukoayt

Zkratka: DIFO

Moznost vySefeni: Rutina (v pohotovostni sluZlpouze po domluys |ékaem)

Odbér: nesrazliva zilni krev ve zkumavkach sB#OTA nebo KEDTA,
dodrzet mnozstvi dané vyrobcem pro danysoosy systém

Stabilita vzorku po odbeéru: 6 hodin

Doba vySefeni: 24 hodin

Omezeni: srazena krev, nedostarm® mnozstvi krve, ifacni krve (i
odkeru ze stejné paze, do které byla podana infuzeséakrev,
nedostaténé mnozstvi krve

Kéd ZP: 96315, 96711, 96713

Kéd NCLP:

Referenéni meze:

Retni zlomek
Bazofily 0-0,05
Eosinofily 0,02 - 0,06
Tyce 0,02 - 0,05
Segmenty 0,5-0,7
Lymfocyty 0,2-04
Monocyty 0,03-0,1

Cytologické vySefeni biopsie uzlin a &nich dutin

Jedné se o morfologické mikroskopické hodnoce#raa punktatu uzlin atnich dutin po pedeslém
prometeni vzorku krve automatickym analyzatorem.

Zkratka: PUNTEL

Moznost vySefeni: Rutina (punkce objednat na ultrazvuku, otisky ndosé ekde)
Odbér: Otisk nebo n&t na skiéku

Stabilita vzorku po odbéru: Po fixaci a obarveni neomezena

Doba vysefeni: V pracovni dny do 24 hodin

Kéd ZP: 87413, 87415,87435, 95111

Kod NCLP: 20763

Fyziologicky nalez:

Prevaha lymfocyi (zejména malych), ménsou zastoupeny
prolymfocyty a lymfoblasty, plazmatické tky a makrofagy,
granulocyty jsou fitomny jen ojedigle

Svitavska nemocnice, a. s.
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Sternalni punkce a terpanobiopsie

Jedna se o morfologické mikroskopické vy8et natru z kostni dens

Zkratka: STER1

MoZnost vySefeni: Rutina

Odbér: Natry na skléka (gitomnost laboranta nutna)

Stabilita vzorku po odbéru: Po fixaci a obarveni neomezena

Doba vySefeni: V pracovni dny do 24 hodin

Kéd ZP: 96315,09111,96429, 96711, 96713,96715, 96833

Kod NCLP: |-

Referenéni meze: Blasty 0-2 %
Promyelocyty O4b
Myelocyty 18-%
Metamyelocyty 10-14 %
Tycky 16-%
Segmenty 1692
Eosinofilni myelocyt 0-2 %
Eosinofilni metamyelocyt 0-1%
Eosinofilni segmenty 0,4-2 %
Basofily nezralé 0-918
Basofilni segmenty 0-0,4 %
Mitozy granulocyl 0-0,4 %
Megakaryocyty 0-1,6 %
Monocyty 2-4%
Lymfocyty 140 %
Proerytroblasty -100
Basofilni normoblast 2-5%
Polychromofilni normoblast 10-12 %
Oxyfilni normoblasty 8-10 %
Mitozy erytroblash 0-0,5 %
Lymforetikularni buiky 0-15%
Plasmocyty 12-%
Fagocyt. retikul. biky 0-0,5 %

VySetireni punktatu z kloubi

Jedna se o morfologické mikroskopické vyset naéru punktatu z kloudb po predeslém proteni
vzorku krve automatickym analyzatorem.

Zkratka: PUNK
MoZnost vySefeni: Rutina
Odbér: Do zkumavek s heparinemifézité nepekrctit vyznatenou

heparin dodat v poénu 1 kapka na 1 ml punktatu)

Stabilita vzorku po odbéru:

Po fixaci a obarveni neomezena

Doba vysefeni: V pracovni dny do 24 hodin
Omezeni: Nedostat&né mnozstvi vzorku

Kod ZP: 87413, 87415, 87435,95111, 95119
Kéd NCLP: |-

Svitavska nemocnice, a. s.
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Fyziologicky nalez:

Fyziologické rozmezi se neuvadi vzhledem k tomkazela

tekutinova kolekce je ndlezem patologickym.

Cytochemické barveni v periferni krvi

Jedné se o soubor metod pro barvenithyeriferni krve a pikaz jednotlivych krevnich element

Barveni na polysacharidy (PAS)

Barveni alkalické fosfatdzy neutrofid (ALP)
Detekce peroxidazoveé reakce v leukocytech (POX)

Zkratka: PAS, AF, POX
Moznost vySefeni: Rutina
Odbér: Zhotoveni nafru provadi odbrova sestra v odbové mistnosti

HTO, pripadre laborant utizka pacienta

Stabilita vzorku po odbéru:

Po fixaci a obarveni neomezena

Doba vySefeni: V pracovni dny do 24 hodin
Kéd ZP: PAS 96829, 87439
AF 96821, 87413, 87433
POX 96831, 87439
Kod NCLP: PAS 09222
AF 09138
POX 09210
Hodnoceni: PAS: Normalni PAS reakcerpdstavuje difazni purpurové

zbarveni cytoplasmy, neutrafjlgranulomeru v deskach
event. megakaryocytech. Granularni pozitivita (j@yrmize byt
takeé v rEkterych (aktivnich) lymfocytech a monocytech.
Normoblasty jsou vZdy negativni, u perniciozni aremohou
davat pozitivni reakci. Hrubgranularni az hrudkovita pozitivit
lymfocyta byva pozorovana u lymfoproliferativnich oneméach
a ALL.
AF: muzi 0,7-1,6/ neutrofil

Zeny 0,9-1,8/ neutrofil
POX: Pozitivita je v butkach myeloidniady od promyelocyit
az po neutrofilni segmenty. Pozitivni reakci davakie Auerovy
ty¢e. Nezralé biiky (blasty) se nebarvi.

je 3

Cytochemické barveni kostni dené a vypotki (punktati)

Jedna se o soubor metod pro barvenikkostni den a pitikaz jednotlivych jejich elemetut

Barveni na polysacharidy (PAS)

Barveni alkalicke fosfatazy neutrofid (AF)
Detekce peroxidazové reakce v leukocytech (POX)

Barveni na Zelezo (FEKD)

Barveni na lipidy sudanovoderni B (LIP)

Zkratka: PAS, AF, POX, FEKD, LIP
Moznost vySefeni: Rutina
Odbér: Zhotoveni natru provadi odérova sestra v odibové mistnosti

HTO, pripadré laborant utizka pacienta

Svitavska nemocnice, a. s.
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Stabilita vzorku po odbéru:

Po fixaci a obarveni neomezena

Doba vysefeni:

V pracovni dny do 24 hodin

Koéd ZP:

PAS 96829, 87439

AF 96821, 87413, 87433
POX 96831, 87439
FEKD 96833

LIP 96815, 87439

K6d NCLP:

PAS 09222
AF 09138
POX 09210

LIP 09226

Hodnoceni:

PAS: Normalni PAS reakcefpdstavuje diftzni purpurové
zbarveni cytoplasmy, neutrafjlgranulomeru v deskach
event. megakaryocytech. Granularni pozitivita (j@yrmize byt
takeé v rgkterych (aktivnich) lymfocytech a monocytech.
Normoblasty jsou vZdy negativni, u perniciozni aremohou
davat pozitivni reakci. Hrubgranularni az hrudkovita pozitivit
lymfocyta byva pozorovana u lymfoproliferativnich oneméah
a ALL.
AF: muzi 0,7-1,6/ neutrofil

Zeny 0,9-1,8/ neutrofil
POX: Pozitivita je v butkach myeloidniady od promyelocyit
az po neutrofilni segmenty. Pozitivni reakci davakie Auerovy
ty¢e. Nezralé biky (blasty) se nebarvi.
FEDK:

Reetni zlomek

Siderocyty  0,000-0,003
Sideroblasty 0,20-0,60
Siderofagy  normalni zastoupeni
LIP: Nezralé biiky a blasty se nebarvi. V bkéch s obsahem
lipida (neutrofily, Burkitt. lymfom, makrofagy,...) se tva
¢ervenohida granula

0

Koagulace — Fehled provad&nych vySefreni

Tromboplastinovy ¢as (QUICK, INR)

Jedna se o zakladni koagtiiatest monitorujici zevni koagula systém. Zachycuje mechanismus

tvorby protrombinového komplexu.

Zkratka:

PT

MoZnost vySefeni:

Statim/Rutina

Odbér:

Odker nesrazlivé krve do zkumavky s citratem sodnym. Po
odkeru nutné opatrné promychani a z&jmsico nejrychlejSiho

Svitavska nemocnice, a. s.
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transportu vzorku do laborato

Stabilita vzorku po odbéru:

2 hodiny

Doba vySefeni: Statim: vySateni do 45 min

Omezeni: Hemolyticka krev, Spatné mnozstvi vzorku (nutnérdodat
mnoZstvi vyzn&né na zkumavkach), srazeny vzorekji byla
koagulace vyvolana nespravnym &rdm

Kéd ZP: 96623

Kod NCLP: 03647

Referentni meze: Quick 10,2-14 s

INR (mezinarodni normalizovany pém 0,8-1,2

Trombinovy ¢as

Test postihujici tzvieti fazi koagulace, tj. eni fibrinogenu trombinem.

Zkratka: TC
MoZnost vySefeni: Statim/Rutina
Odbér: Odker nesrazlivé krve do zkumavky s citratem sodnym. Po

odkeru nutné opatrné promychani a zaisfco nejrychlejSiho
transportu vzorku do labordat

Stabilita vzorku po odbéru:

2 hodiny

Doba vySefeni: Statim: vySateni do 45 min

Omezeni: Hemolyticka krev, Spatné mnozstvi vzorku (nutnérdodat
mnoZstvi vyzn&né na zkumavkach), srazeny vzorekiji byla
koagulace vyvolana nespravnym écm

Kéd ZP: 96617

Kod NCLP: 03673

Referentni meze: Quick 12,0-17,0 s
R (poner) 0,8-1,2

Aktivovany parcialni tromboplastinovy ¢as

Jedné se o zakladni koagtriatest monitorujici vnihi koagulé&ni systém. APTT je n&stji uzivany

test k monitorovani téy heparinem.

Zkratka:

APTT

Moznost vySefeni:

Statim/Rutina

Odbér:

Odbér nesrazlivé krve do zkumavky s citratem sodnym. Po
odkeru nutné opatrné promychani a z&isfco nejrychlejSiho
transportu vzorku do labordat

Stabilita vzorku po odbeéru:

2 hodiny

Doba vysSefeni:

Statim: vySateni do 45 min

Omezeni: Hemolyticka krev, Spatné mnozstvi vzorku (nutnérdodat
mnoZstvi vyzn&né na zkumavkach), srazeny vzorekiji byla
koagulace vyvolana nespravnym écm

Kéd ZP: 96621

Kod NCLP: 03656

Referenéni meze: APTT 28,2-45,8 s
R (pontr) 0,8-1,2

Svitavska nemocnice, a. s.
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Fibrinogen
Zjistuje se schopnost fibrinogenu offsit peptidoveé fragmenty FPA a FPB &pgnit se na rozpustny
fibrin.
Zkratka: FB
MoZnost vySefeni: Statim/Rutina
Odbér: Odker nesrazlivé krve do zkumavky s citratem sodnym. Po

odkeru nutné opatrné promychani a z&jmsico nejrychlejSiho
transportu vzorku do labordaw

Stabilita vzorku po odbéru:

2 hodiny

Doba vySefeni: Statim: vySateni do 45 min

Omezeni: Hemolyticka krev, Spatné mnozstvi vzorku (nutnérdodat
mnoZstvi vyzn&né na zkumavkach), srazeny vzorekji byla
koagulace vyvolana nespravnym &cdm

Kéd ZP: 96325

Kod NCLP: 03522

Referenéni meze: TT 2,0-4,0 g/l

Antitrombin Ill

Pt stanoveni antitrombinu se vyuziva schopnosti &gv gritomnosti heparinu stechiometrické
ireverzibilni komplexy se serinovymi proteadzaniegevsim trombinem (F 1) ale i F Xa.

Zkratka: AT3
Moznost vySefeni: Statim/Rutina
Odbér: Odker nesrazlivé krve do zkumavky s citratem sodnym. Po

odkeru nutné opatrné promychani a z&ifco nejrychlejSiho
transportu vzorku do labordato

Stabilita vzorku po odbeéru:

2 hodiny

Doba vysSefeni:

Statim: vySateni do 45 min

Omezeni: Hemolyticka krev, Spatné mnozstvi vzorku (nutnérdodat
mnoZstvi vyzn&né na zkumavkach), srazeny vzorekji byla
koagulace vyvolana nespravnym &cm

Kéd ZP: 96813

Kod NCLP: 07762

Referentni meze: AT 75-125 %

Faktor VIII

Faktor VIII, ale i V a vysokomolekularni kininoggsou koagulani faktory, které se po rozgteni své
molekuly (Eastni tvorby aktivnich kompléxa chovaji se jako kofaktory. Test zachyticoy
v plazmatické koncentraci faktoru VIII.

Zkratka: F8
MoZnost vySefeni: Rutina
Odbér: Odker nesrazlivé krve do zkumavky s citratem sodnym. Po

odkeru nutné opatrné promychani a z&jmsico nejrychlejSiho
transportu vzorku do labordw

Svitavska nemocnice, a. s.
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Stabilita vzorku po odbéru: 2 hodiny

Doba vySefeni: Do mesice

Omezeni: Hemolyticka krev, Spatné mnozstvi vzorku (nutnérdodat
mnoZstvi vyzn&né na zkumavkach), srazeny vzorekji byla
koagulace vyvolana nespravnym &cm

Kéd ZP: 96191

Kod NCLP: 07791

Referenéni meze: AT 70-120 %

ProC-Global

Stanoveni antikoaguiai kapacity systému proteinu C za pomoci ProC-Glotide slouzit
k identifikaci osob se snizenym antikoagulan potencialem systému proteinu C (ziskané nebpevre)
nedostatky proteinu C nebo proteinu S, faktor Wkei, autoprotilatky apod.), u kterych existuje

zvysene riziko trombdzy.

Zkratka:

PRO

Moznost vySefeni:

Rutina

Odbér:

Odker nesrazlivé krve do zkumavky s citratem sodnym. Po
odkeru nutné opatrné promychani a z&jmico nejrychlejsSiho
transportu vzorku do labordaw

Stabilita vzorku po odbeéru: 2 hodiny

Doba vySefeni: Do mesice

Omezeni: Hemolyticka krev, Spatné mnozstvi vzorku (nutnérdodat
mnozZstvi vyzn&né na zkumavkach), srazeny vzorekji byla
koagulace vyvolana nespravnym &ridm

Kéd ZP: 96215

Kod NCLP: 09607

Referenéni meze:

ProC Global 0,7-1,5

D-Dimer

D-dimery jsou specifické &né produkty fibrinu a jejichiftomnost ve vysébvané plazréa swdci o
aktivaci krevniho srazeni a také fibrinolyzy. Slojako markery trombofilnich stav

Zkratka: DF
MoZnost vySefeni: Statim/Rutina
Odbér: Odker nesrazlivé krve do zkumavky s citratem sodnym. Po

odkeru nutné opatrné promychani a z&isfco nejrychlejSiho
transportu vzorku do labordat

Stabilita vzorku po odbéru:

2 hodiny

Doba vySefeni: Statim: vySateni do 45 min

Omezeni: Hemolyticka krev, Spatné mnozstvi vzorku (nutnérdodat
mnoZstvi vyzn&né na zkumavkach), srazeny vzorekiji byla
koagulace vyvolana nespravnym écdm

Kéd ZP: 96515

Kod NCLP: 03492

Referenéni meze:

D-Dimer  0,17-0,55 mg/l FEU

Svitavska nemocnice, a. s.
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Heparin

Heparin je jednim z n&astji pouzivanych antikoagutaich I&€iv. Biologicka aktivita tohoto
sulfatového glykosaminoglykanu sfiea ve zrychleni inhildniho &inku antitrombinu na koagutai

proteinazy.

Zkratka: HEP

MoZnost vySefeni: Statim/Rutina

Odbér: Odker nesrazlivé krve do zkumavky s citratem sodnym. Po

odkeru nutné opatrné promychani a z&isfco nejrychlejSiho
transportu vzorku do laborato

Stabilita vzorku po odbéru:

2 hodiny

Doba vySefeni: Statim: vySateni do 45 min

Omezeni: Hemolyticka krev, Spatné mnozstvi vzorku (nutnérdodat
mnoZstvi vyzn&né na zkumavkach), srazeny vzorekiji byla
koagulace vyvolana nespravnym écm

Kéd ZP: 96157

Kod NCLP: |-

Hodnoceni: Heparin 0,5-1,00 IU/ml  terapeutickivka

0,2-0,6 1U/ml profiliicka davka

Etanolovy gelifikaéni test

Orientani, parakoagulai test slouzici k ikazu solubilniho fibrinu, coZ ziaposun rovnovahy na

stranu aktivace koagulace in vivo.

Zkratka:

EGT

MoZnost vySefeni:

Statim/Rutina

Odbér:

Odbér nesrazlivé krve do zkumavky s 0,109M citratemrsal.
Po odiru nutné opatrné promychani a z&jstco
nejrychlejsiho transportu vzorku do laborato

Stabilita vzorku po odbeéru:

2 hodiny

Doba vySefeni: Statim: vySateni do 45 min

Omezeni: Hemolyticka krev, Spatné mnozstvi vzorku (nutnérdodat
mnoZstvi vyzn&né na zkumavkach), srazeny vzorekiji byla
koagulace vyvolana nespravnym écdm

Kéd ZP: 96835

Kod NCLP: 03602

Hodnoceni: Pozitivni reakce:je pfitomen solubilni fibrin

Negativni reakceneni gitomen solubilni fibrin

Korek¢ni testy

Provadi se fo prodlouzenicadi PT, APTT, event. TT. Tyto testy umagi odliSit, zda je prodlouzeni
koagul&nichc¢adi zpisobeno defektem faktiprnebo pitomnosti inhibitoi.

Zkratka:

KTQ (korekce Quick)
KTA (korekce APTT)
KTT (korekce TT)

MoZnost vySefeni:

Rutina

Odbér:

Odbér nesrazlivé krve do zkumavky s 0,109M citratemrsmal.
Po odiru nutné opatrné promychani a z&jstco

Svitavska nemocnice, a. s.
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nejrychlejsiho transportu vzorku do laborato

Stabilita vzorku po odbéru:

2 hodiny

Doba vySefeni: Statim: vySateni do 45 min

Omezeni: Hemolyticka krev, Spatné mnozstvi vzorku (nutnérdodat
mnoZstvi vyzn&né na zkumavkach), srazeny vzorekji byla
koagulace vyvolana nespravnym &rdm

Kéd ZP: 96317

KodNCLP: |-

Vyjadieni vysledki:

- v sekundéch
- jako pontr ¢asi testované plazmy a normalu v
sekundach

Retrakce koagula

Retrakce je jednim zitezitych faktofi primarni hemostazy a zavisigpazi na funknim potencialu

trombocyfi.

Zkratka: RK

Moznost vySefeni: Rutina

Odbér: Odker nesrazlivé krve do zkumavky s 0,109M citratemnsoal.

Po odiru nutné opatrné promychani a z&jstco
nejrychlejsiho transportu vzorku do laborato

Stabilita vzorku po odbeéru:

2 hodiny

Doba vysSefeni:

4 hodiny

Omezeni: Hemolyticka krev, Spatné mnozstvi vzorku (nutnérdodat
mnoZstvi vyzn&né na zkumavkach), srazeny vzorekiji byla
koagulace vyvolana nespravnym écm

Kéd ZP: 96255

Kod NCLP: 03668

Referentni meze: 90-100%

Doba krvacivosti

Krvacivost je rychla orientani metoda, kterd poskytuje prvni informace o furktevnich destiek.

Zkratka: DK

Moznost vySefeni: Rutina

Provedeni: Test se provadiipmo na vySébvané osobv hematologickée
ambulanci.Jedna se otenicasu, i kterém dojde k zastav
krvaceni pi standardnintezu specialni lancetou.

Kéd ZP: 09111, 09131

Kod NCLP: 01167

Referentni meze: 0-5 min

Pretlakova metoda Rumpel-Leede

Testovani odolnosti krevnich kapilamelakovou technikou za pouZziti tonometru a tlakoanzety.

Zkratka:

RL

MoZnost vySefeni:

Rutina

Svitavska nemocnice, a. s.

strana 16/33




Verze: 05

HTO LP/HTO/10-11

Provedeni: Test se provadiipmo na vySébvané osobv hematologické
ambulanci.

Kéd ZP: 09129

Kod NCLP: 03552

Referentni meze: 0-10 petechii vétverci 4 x 4cm

Imunohematologie — Fehled provadnych vysereni

Stanoveni krevni skupinyjipadré podskupiny (A, Az, AiB, A;B), Rh faktoru, pipadré D*/*%

KSD (dospli)
KSN (novorozenci)
Zkratka: DU
MoZnost vySefeni: Statim/Rutina
Odbér: nesrazliva Zilni krev ve zkumavkach sBOTA nebo KEDTA,

je tteba dodrzet mnoZzstvi dané vyrobcem pro danyrody
systém

Stabilita vzorku po odbeéru:

6 hodin

Doba vySefeni: Statim: vySateni do 30 min
Omezeni: Piitomnost chladovych protilatek.
KSD 22112/22111
KSN 22113/22111
Kod ZP: DU 22129
Kéd NCLP: |-

Jedna se o vySeni k odliSeni antigénRh systému (CcEe) a Kell (Kk)

Zkratka: F
Moznost vySefeni: Statim/Rutina
Odbér: nesrazliva zilni krev ve zkumavkach sBOTA nebo KEDTA,

je tteba dodrzet mnoZzstvi dané vyrobcem pro danyrody
systém

Stabilita vzorku po odbeéru:

6 hodin

Doba vySefeni: Statim: vySeteni do 30 min
Omezeni: Pritomnost chladovych protilatek.
Kaod ZP: 22129

Kod NCLP: |-

Jednd se o vydeni kompatibility transfaznihorfpravku s krvi pacientajed podanim transfaze.

Zkratka: KP
Moznost vySefeni: Statim/Rutina
Odbér: nesrazliva zilni krev ve zkumavkach sBOTA nebo KEDTA,

je treba dodrZzet mnoZstvi dané vyrobcem pro danyroaly

Svitavska nemocnice, a. s.
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systém
Stabilita vzorku po odbéru: 6 hodin
Doba vySefeni: Statim: vySateni do 60 min
Omezeni: Pritomnost chladovych protilatek
Statim: 22117, 22214, 22223
Kaod ZP: Rutina: 22119, 22212, 22221
Kod NCLP: |-

Primy antiglobulinovy test je den k detekci protilatek a komplementu vazanéhoryiaceyty.
Principem této metody je reakce erytracgacienta s antiglobulinovym sérem (AGH).

Zkratka: PAT
MoZnost vySefeni: Statim/Rutina
Odbér: nesrazliva zilni krev ve zkumavkach sBOTA nebo KEDTA,

je tteba dodrzet mnoZzstvi dané vyrobcem pro danyrody
systém

Stabilita vzorku po odbeéru:

6 hodin

Doba vySefeni: Statim: vySeteni do 45 min
Omezeni: Pritomnost chladovych protilatek
Kod ZP: 22133

Kod NCLP: |-

Neprimy antiglobulinovy test a je &en k detekci inkompletnich protilatekifomnych v séru nebo

plazne.

Zkratka: NAT

MoZnost vySefeni: Statim/Rutina

Odbér: nesrazliva zilni krev ve zkumavkach sBOTA nebo KEDTA,

je tteba dodrzet mnoZzstvi dané vyrobcem pro danyrody
systém

Stabilita vzorku po odbéru:

6 hodin

Doba vySefeni: Statim: vySateni do 45 min
Omezeni: Pritomnost chladovych protilatek
Kéd ZP: 22214122212

Kod NCLP: -

VySeteni gitomnosti protilatek pomoci automatického analyméto

Zkratka: NAT + ENZY
MoZnost vySefeni: Rutina (vySateni se provadi vzdy v Gteryctvrtek)
Odbér: nesrazliva Zilni krev ve zkumavkach sBOTA nebo IKEDTA,

je tteba dodrzet mnoZzstvi dané vyrobcem pro danyrodiy
systém

Stabilita vzorku po odbeéru:

6 hodin

Svitavska nemocnice, a. s.
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Doba vySefeni: Do tydne

Omezeni: Pritomnost chladovych protilatek
Kod ZP: 22214 + 22223

Kod NCLP: 05222

Identifikace protilatek na gelovém systému

Zkratka: ID
Moznost vySefeni: Rutina
Odbér: nesrazliva zilni krev ve zkumavkach sBOTA nebo KEDTA,

je treba dodrzet mnoZstvi dané vyrobcem pro danyrodly

systém
Stabilita vzorku po odbéru: 6 hodin
Doba vySefeni: Do 24 hodin
Omezeni: Pritomnost chladovych protilatek
Kéd ZP: 22347
Kod NCLP: -

VysSeteni pro ptikaz potencionalnich zin na membr&herytrocyfi, které jsou fi¢inou jejich zvysené

citlivosti.
Zkratka: ORMA (maximalni osmoticka rezistence)
ORMI (minimalni osmoticka rezistence)
Moznost vySefeni: Rutina
Odbér: nesrazliva Zilni krev ve zkumavkach sBOTA nebo KEDTA,

je tteba dodrzet mnoZzstvi dané vyrobcem pro danyrodiy
systém

Stabilita vzorku po odbeéru: 6 hodin
Doba vySefeni: Do 24 hodin
Omezeni: Srazena krev
Kod ZP: 96511

Kod NCLP: 04738

Referenéni meze:

Minimalni: 5,0-4,4 g/l NaCl
Maximalni: 4,0-3,6 g/l NaCl

VySeteni zahrnuje fiikaz monoklonalnich nebo polyklonalnich protilatekpovrchu erytrocwt které
vznikaji i infekénich onemocénich, ale dinné jsou pi teplotach 4-20C.

Zkratka: CHA
MoZnost vySefeni: Rutina
Odbér: nesrazliva zilni krev ve zkumavkach sBOTA nebo KEDTA

vyhratych na37°C, je teba dodrzet mnozstvi dané vyrobcem
pro dany odbrovy systém a material co nejrychleji dopravit dlo

laboratdie

Svitavska nemocnice, a. s.
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Stabilita vzorku po odbéru: 6 hodin
Doba vysefeni: Do 24 hodin
Omezeni: 74adna

Kéd ZP: 22131

Kod NCLP: |-

ELISA testy — prehled provadnych vySefeni

HBsSA
VySeteni pomoci metody ELISA pro stanoveni povgrchovéhtiganu hepatitidy B v lidském séru ne
plazne.
Zkratka: HBS
Moznost vySefeni: Rutina
Odbér: nesrazliva zilni krev ve zkumavkach sB#OTA nebo KEDTA,

je treba dodrZzet mnozstvi dané vyrobcem pro danyrodty
systém. Vzorky lze zasilat denn

Stabilita vzorku po odbéru: 6 hodin
Doba vySefeni: Do tydne
Omezeni: 7adna
Kéd ZP: 82119
Kod NCLP: 02010
HCV
VySeteni pomoci metody ELISA pro detekci protilatek pritu hepatitidy C v lidském séru nebo
plazne.
Zkratka: HCV
Moznost vySefeni: Rutina
Odbér: nesrazliva zilni krev ve zkumavkach sf#OTA nebo KEDTA,

je ttreba dodrZzet mnozstvi dané vyrobcem pro danygrodty
systém. Vzorky Ize zasilat defin

Stabilita vzorku po odbeéru: 6 hodin

Doba vySefeni: Do tydne

Omezeni: 7adna

Kéd ZP: 82077

Kod NCLP: 00385
HIV1,?2

VysSeteni pomoci metody ELISA pro kvalitativnitaz protilatek proti viru lidské imunodeficience

typu 1 a typu 2 v séru nebo plagm

Zkratka:

HIV

Moznost vySefeni:

Rutina

Odbér:

nesrazliva zilni krev ve zkumavkach sf#OTA nebo KEDTA,
je treba dodrZzet mnozstvi dané vyrobcem pro danyrodty
systém. Vzorky Ize zasilat defin

Stabilita vzorku po odbeéru:

6 hodin

Svitavska nemocnice, a. s.
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Doba vySefeni: Do tydne
Omezeni: 7adna
Kéd ZP: 82075
Kod NCLP: 02064

TP (treponemovy test)

Jednd se o imunoenzymaticky test pro kvantitatiméeni gitomnosti imunoglobulifa proti Treponemg

pallium v lidském séru nebo plazm

Zkratka:

TP

Moznost vySefeni:

Rutina

Odbér:

nesrazliva zilni krev ve zkumavkach sf#OTA nebo KEDTA,
je ttreba dodrZzet mnozstvi dané vyrobcem pro danyrodty
systém. Vzorky Ize zasilat defin

Stabilita vzorku po odbeéru: 6 hodin
Doba vySefeni: Do tydne
Omezeni: 7adna
Kéd ZP: 82079
Kod NCLP: 00978

RPR (netreponemovy test)

RPR je rychly reaginovy test pro sérodiagnostikilisy plazmy nebo séra. Test je zaloZeny na
nespecifické reaktivitantitreponemovych protilatek s lipidovyasticemi.

Zkratka: RPR
MoZnost vySefeni: Rutina
Odbér: nesrazliva zilni krev ve zkumavkach sBOTA nebo KEDTA,

je ttreba dodrZzet mnozstvi dané vyrobcem pro danyrodty
systém. Vzorky Ize zasilat defin

Stabilita vzorku po odbeéru: 6 hodin
Doba vySefeni: Do tydne
Omezeni: 7adna
Kod ZP: 82145
Kod NCLP: 00443

C. Manual pro odbéry primarnich vzork i

C-1. Zakladni informace
Hematologicka vyséeni se provagi z odkeri, ktera se do laborate dostavaji:
- z aredlu Svitavské nemocnice a.s., kterou tagpsdonaskova sluzba
- z hematologické ambulance, ktera jecgmti Hematologicko — transfuzniho @thi
a donaSku do labora&tzajifuji ambulantni sestry
- od praktickych léka svozem, ktery zaji%ije DZS Svitavy
- od veterinarnich 1ék& a ambulanci, které si zaji§i dopravu do laborate sami

Laboratd zpracovava vzorky odebrané ugawm i otevenym nabrovym systémem:

Svitavska nemocnice, a. s.
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a) zilni krve: do zkumavky s roztokenmzsEDTA
do zkumavky s roztokem citratu sodného
do zkumavky s roztokem heparinu
do zkumavky bez protisrézliveého roztoku
b) kapilarni krve: do zkumavky s roztokergBDTA, pog. citratem sodnym
né&t na podlozni sktko
c) pupeénikové krve: do zkumavky s roztokemBDTA
d) kostni derg: n&&r na podlozni skéko
e) punktat: do zkumavky s roztokem heparinu

C-2. Pozadavkove listy (zadanky)

Zadanky pro laboratoHematologicko — transfizniho aleni jsou pijiméany spolu
s odiErem biologického materialu:

- pro hematologickeé vySeni krve (2adanka bez kopie)
- pro koagulani vySeteni krve (z&danka bez kopie)
- ProC Global, a faktor VIIi (zadanka bez kopie)

- pro imunohematologické vygeni krve (z&danka s kopii)

- pro vySeteni infekknich markei (2adanka bez kopie)

vt

ambulance bez NISu, kde je poZzadoy@nae pisemna forma).
Tiskopisy Zadanek pouzivanych na sléti Hematologicko — transfiiznim jsou
sourasti ilohy Laboratorni firucky.

Zadanka z NISu obsahuje:

- jméno a pijmeni pacienta, pdptitul

- rodnécislo, datum narozeni

- adresu bydligt

- diagndzu zakladni, popostatni diagndzy
- kod poji§ovny

- ¢islo pojisénce

- datum aasziskani vzorku

- vyznaena pozadovana vysehi

- datum, kdy je vySéeni pozadovano

- urgentnost pozadavku (statim, rutina)

- zkratku Zadajiciho odteni

- prijmovéislo

- razitko oddleni

- podpis |ékée

- podpis sestry, ktera vzorek odebrala

- u koagulé&nich vySeteni poznamku o antikoagula I&he

Zadanka z ambulantniho sektoru obsahuje:
- jméno a pijmeni pacienta, pdptitul

- rodnécislo

- diagnozu zakladni, pépostatni diagnozy

- kod poji§ovny

- vyznaena pozadovana vyseni
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- datum, kdy je vySéeni pozadovano

- urgentnost pozadavku (statim, rutina)

- zkratku Zadajiciho odteni

- razitko ambulance, u externich |8k&Z a adresu pracovist
- podpis lekee

- u koagulé&nich vySeteni poznamku o antikoagula I&he

C-3. Pozadavky na urgentni vySdéeni
Urgentni (statimovéa ) vyd@ni jsou uvedena vi€hledu provaghych vyseteni. Zadanka pro
statimové vyséeni musi bytadre a viditelre ozna&ena. Vzorek ke zpracovani musi byt do
laboratde dodan v co nejkratSi ddh je zpracovanipdnosts.
Doba odezvy analyz ip statimovém vySdéeni krevniho obrazu a krevni skupiny s Rh
faktorem je 30 minut. U vySni koagulanich je doba odezvy 45 minut a tidového
pokusu 60 minut.
Doba odezvy statimovych vysenhi je pro laboratozavazna a vifpac jejiho pgekroieni,
pracovnik zodposdny za vySdeni (laborant) neprodléntelefonicky oznami pozadujicimu
lékari/klientovi nedodrZzenéasové odezvy.

C-4. Ustni pozadavky na vyséeni
Ustni pozadavek na dodate vySeteni ze vzorku pacienta, ktery je jiz v labotatlze
piijmout jeSt tentyZ den.
- u koagulanich metod pouze, pokud je spha ¢asovd moznost jeStvySeteni
provest (je doba stability vzorku 2 hodiny, u édivého systému Sarstedt 4 hodiny —
po uplynuti této doby od odiu nelze poZzadavek uspokojit).
- moznost dovySétni parametr z odlEru do KEDTA je 6 hodin.
- moznost dovysétni KiZového pokusu z nesrazlivé krve je 24 hodin zarpally
nepodani Zzadného transfuznitigppavku.
Pri telefonické doordinaci poZzadavku je nutno nepeaglitento zadat do NISu a daiu
Zzadanku v pisemné foima oddleni.

C-5. Pouzivany odiérovy systém

Typ odbérového materialu Typ vySeteni

Plastova zkumavka -pii odesilani vyséeni na
o otewveny systém externi pracovist
g uzawveny systém

Srazliva zilni
krev
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Nesrazliva zilni
Krev

(u novorozeni
pupe&nikova krev)

Typ odbérového materialu

Typ vySeteni

Plastova zkumavka s
roztokem K3EDTA (pripadre
K,EDTA)

o otewveny systém

o uzawveny systém

-Krevni skupina s Rh
faktorem
-Podskupina

Kell

-Dw, Cw

-Fenotyp

-K¥izovy pokus
-Krevni obraz
-Krevni obraz s 5-ti
popul&nim diferencialem
-Retikulocyty

‘PAT

‘NAT

-Screening protilatek
-Identifikace protilatek
-Chladové protilatky
-PAS

-AF

-POX

-Opticky diferencial
‘HbsAg

‘HCV

‘HIV

TP

‘RPR

Nesrazliva zilni
krev

Typ odbérového materialu

Typ vySeteni

Plastova zkumavka s
roztokemcitratu sodného
o otewveny systém

g uzawveny systém

4.5 ml zilni krve do zkumavk
s 0,5 ml citratu sodného nebd

‘PT(Quickiv test)

-APTT citlivé na Lupus
koagulans

-APTT necitlivé na Lupus
koagulans

-TT (Tromboplastinovy
test)

-Fbg (Fibrinogen)

2,75 ml Zilni krve do 0,25 mtAT (Antitrombin)

citratu sodného

-D-D Dimery

-Etanol — gelifikani test
‘Retrakce koagula
-Fibrin degradéni

produkty
- Korekni testy: PT
TT
APTT
-Faktor VI
-ProC-Global
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Typ odbérového materialu Typ vySeteni
Nesrazliva zilni _ _ _ i
krev Plastova zkumavka s -punktat zdlnich dutin a
roztokemheparinu lithného | klouba

a oteveny systém

C-6. Priprava pacienta pred vySefenim
Odbér krve je nejvhod§si provést vrannich hodinach (6-8 hod.)azatu kolisajicich
hodnot gkterych markek stanovovanych laboratornimi metodami.
Vecer pred odiérem se doportuje vynechat téna jidla a intenzivni fyzickou z&t. Pokud lze
vynechat léky (nutna dohoda s @&@tim Iékdem), doporduje se vynechat je 24 hoditieol
odkeérem. Nedoporéuje se provatt odker krve po odpracované tioi snené.
Rano ped odirem nekoiit, nepitcernou kavu, alkoholické napojeresnidat V piipac
nutnosti je mozno snist rohlik. Paciefi¢g odigrem nema mit pocit ZizZn- neslazenyaj Ci
mineralni neperlivou vodu je vhodné vypit.

C-7. Identifikace pacienta na zadance a oz&ani vzorku
Informace nutné na zZadance provazejici vzorek gického materialu do laborat jsou
vyjmenovany v oddilu C-2. PoZzadavkoveé listy (Zadank
Vzorek biologického materialu azkovych oddleni nemocnice obsahuje Stitek :

- Se jménem pacienta &jmenim

- s rodnynmxislem

- pojis‘ovnou

- diagn6zou

- zkratkou oddleni, ze kterého je vzorek zasilan

- prijmovym ¢islem
Tyto informace se musi ve 100% shodovat.

Vzorek biologického materialu z ambulanci a ordin@aktickych 1ék&1 jsou oznaeny:

- jménem a fijmenim pacienta

- rokem narozeni pdprodnymgéislem
Pokud tomu tak neni, vzorek sezpracovava Skut&nost je telefonicky hlaSena odesilateli
vzorku a zarovie zaznamenana do Poznamky v NISu.

C-8. Odbér vzorku
K hematologickym a imunohematologickym vy®&etim pouzivame Zilni krev, mé&gastji
k vySeteni krevniho obrazu a krvacivosti, krev kapilaimam, kde jefieba k vySdeni séra,
odebirame krev nativni, srézlivou. Rdiujeme-li k vySéeni plazmu nap hemokoagukni
vySeteni nebo kvantitativh hodnotitelné krvinky a desky, stabilizujeme krev
antikoagulanim roztokem (citrat sodny, chelatonat draselnyorssxiny).

Technika odbru kapilarni krve:

Kapilarni krev odebirame #i8ka prstu za pomoci lancety, spec. @dké mikrozkumavky
pro odtEr kapilarni krve, buritého ¢tveretku a roztoku k dezinfekcitze.

BriSko prstu aeme buniitym ctvere&ekem smaenym v dezinfeknim roztoku. KdyZ oschne,
provedeme ze stranyiBka, kratky prudky vpich sterilni lancetou. Prasekeni krevniho
obrazu prvni kapku neotirdme, ale ihned kitlbpime kapilaru odérové zkumavky, do niz
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krev nasajeme. iiSko zasadh nema&kame, doslo by keredini krve s tkéovou tekutinou.
LepSimu prokrveni itSka Ize napomoci lehkym stiskem prstu ve vysi dhdxlanku nebo
mezimalékoveého kloubu. Po uka@eni odkru, krisko prstu oSéime g@iloZzenim ¢tveretku
s dezinfekci. Pokud déle krvactjlpzime bunéity ctveretek

Technika odbru Zilni krve:
Krev ze Zily odebirame obvykle v loketni jamce, sé&asto z jinych hife gristupnych mist.
Pomicky:

- injekeni jehla SirSiho gisvitu

- zkumavka pro vakuovy odhbovy systém, fipadré pro systém otgeny

- injekeéni stikacka pro systém otégny, objem volime podle mnoZstvi odebirané

krve
- bunkity a mulovyc¢tveretek
- nazky, leukoplast, skrtidlo

Pazi zatdhneme nad loketni jamkou. Pohmatem vylergfistupnou Zilu. Na Wi
aplikujeme dezinfedni roztok a nechame zaschnout. Jehlou nasazenafiikaku nebo
vakuetou provedeme vpich pod Uhlem cca 45°. Roikw kiZi, jehlu sklonime niZz pod 25°a
pronikneme Zilni $hou. Nakonec pod uhlem asi 15°, zasuneme jehlubljiodo Zily.
Jakmile se v konusu jehly objevi krev, Skrtidiast&éné povolime, abychom odebrali krev
proudici (i nadnérném zatazeni Skrtidlatime dojit ke zkresleni vysledku vyBati). Vpich
jehlou do zily musi byt hladky,fimy a bez zbyiné manipulace v tkanich. Nasadime
vakuovou zkumavku nebo lehkym tahem pisttikatky nasajeme zadany objem krve.
Nasavame takovou rychlosti, aby krev &@fa a odir byl plynuly. Po ukoteni odkru
odstranime Skrtidlo, vyjmeme jehlu a vpich ¢gee mulovym étvere&ekem a pelepime
leukoplasti. Pacienta vyzveme, aby si misto vpas$iltb minut stlal.

Pokud nabirame krev do zkumavky s protisrazlivymtakem, ihned po odbu zkumavky
pomalymi kyvavymi pohyby promichdme, aby nedoSlosk&Zeni krve. V Zadnénripact
netepeme. Bnéni krve je hrubd chyba, znehodnocujici zejména hkeangul&ni testy.
Pokud se nepodiaplynuly odkEr, je tteba odBr ukortit, material znehodnotit a provést novy
odker. Krev ,Zdimana po troskach “ je pro hematologick&eteni bezcenna. Vyjimku lze
pripustit jen u vySéeni imunohematologickych — krevni skupin&jZzkvy pokus, kde se
neprovadi kvantitativni stanoveni.

Paradi plreni zkumavek krvi z jednoho vpichu $&li dopordenim vyrobce pouzivaného
odkeroveho systému.

Hlavni chyby pi odbdru Zilni krve:

1) Chyby zfisobené nevhodnouipravou pacienta na odb:
a) pacient ped odlgrem nebyl naléno
b) pacient nevysadiliigd od&rem Iéky (tam, kde je to vyZzadovano)
c) pacient vykonavalied odirem mimdadnou velkou fyzickou z&k
d) pacient ped odigrem delSi dobu nepil
e) pacient dostalied odiErem infuzi

2) Chyby vedouci ke vzniku hemolyzy:
a) pouziti nevhodné jehly —fhis tzké
b) prudké vstikovani krve ze stkacky do zkumavky
c) prudké promichavani krve ve zkumavce
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d) dezinfekni prostedek nenitadré zaschly a na hrotu jehly se zanese do
odebirané krve

e) nevhodné uskladmi krve v lednici

f) pozdni dodani vzorku do labor&to

g) pouziti nespravné koncentrace protisrazliveho karto

h) pouzitim nestandardni nebo proexpirovanéoale soupravy

3) Chyby zfisobené nevhodnym pouzitim Skrtidla k zatazeni paze:
a) dlouhodobé zatazeni pazieeg odkErem
b) nadnérné cvieni se zatazenym Skrtidlem bezptedte pied odirem

C-9. Mnozstvi vzorku
MnoZstvi vzorku je podrolirozepsano v kapitole C.5 PouZivany &y systém.

C-10. Likvidace pouzitych odlErovych materiala
Likvidace odpad probiha na oddeni v souladu platnymi ipdpisy a doporenimi dle
smernicec¢. 43 Nakladani s odpady v nemocnici.
Bezprostedre po odkru je nutno bezpmé zlikvidovat jehly, pop. jiny, krvi potisnény
material. VSe se umisti dadré ozna&eného kontejneru, ktery je undistpiimo na pracovnim
stole v odbrové mistnosti. Tento jefpdan do mistnosti k tomudené a odtud je Uklidovou
sluzbou odnasen 1x dendo skladu nebezpeeho materialu v arealu nemocnice.

C-11. Nezbytné operace se vzorkem, stabilita
Pokud je krev nabirdna do zkumavky s protisrazlivpatokem, je nutno ihned po ukmi
odkeru zkumavku jemé promichat, pro zamezeni srazeni krve.
Zkumavky s biologickym materidlem musi byt do ladiafe odesilanyradré uzawvené,
oznaené a s givodnim listem — Zadankou.
Za extrémnich teplotnich podminek musi byt Zana donaSka vzoikza podminek, které
zarwuji stabilitu markek stanovovanych v krvi lgdevsim mraz znehodnocuje vzorek).
Po dordgeni do laborati® jsou vzorky zpracovavany tiezré. Vzorky na vySeeni
koagul&nich metod jsou po prébnuti procesu ilmu vioZzeny do centrifugy a za
standardnich podminek otktny. Ostatni vzorky jsou rozmésty na jednotlivé Useky, kde
se dale zpracovavaiji.
Stabilita vzorki :
Koagul&ni vySeteni za podminky , Ze je plazma do 1 hodiny @dda od krvinek

- pfi pokojové teplot 2 hodiny, u odérového systému Sarstedt 4 hodiny

- minimalreé 1 mésic @i teplo& nizsi nez —25°C
Morfologie: z odlgru do KsEDTA je 6 hodin
Imunohematologie

- pii pokojové teplat 6 hodin

- minimala 7 dni @ monitorované teplétod 2 do 8°C po provedené separaci

- minimalré 1 mésic @i teplo€ nizSi nez —25°C po provedené separaci

C-12. Zakladni informace k bezpénosti pri praci se vzorky
Obecné zasady strategie beapmsti prace s biologickym materialem jsou obsazeay
VyhlaSce Ministerstva zdravotnictvi, kterou se wpjapodminky pedchézeni vzniku ai®ini
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infek¢nich onemocEni a hygienické pozadavky na provoz zdravotnickyatizeni a Ustav

socialni pée.

Byly stanoveny nasledujici zasady pro béapst prace s biologickym materialem

- kazdy vzorek je nutno povaZzovat za potenciahfiekeni

- Zadanka ani WjSi strana zkumavky nesmi byt kontaminovana bialogn
materialem — tato skutrost je dvodem k odmitnuti vzorku (vyjimku t¥b
pediatrické vzorky, kde dochazi k telefonické kdtea)

- vzorky od pacierit s pgenosnym virovym onemoénim ¢ multirezistentni
nosokomialni nakazou musi byt viditélozna&eny

- vzorky jsou pepravovany v uzaenych zkumavkach, které jsou vioZeny do stojanku
v prepravnim kontejneru tak, abyhem dopravy nedo$lo k rozliti vzorku. Zadanky
jsou ulozeny odélen¢

C-13. Informace k dopraw vzorku
Transport vzork by mél probthnout co nejtive po odbru, predevsim z évodu oddleni
plazmy od krvinek u koagutaich vySeteni.

Transport primarnich vzork 4 z lizkovych oddileni nemocnice:

zaji¥uje donaskova sluzba, kterd je vybavena plastowamsportnimi boxy.
Jakéko-li nesrovnalosti tykajici se odebraného ri@#tenebo dokumentacisi pracovnik
laboratde telefonicky ihned se zdravotnickym personalefislpSného odgeni, nikoli
s pomocnym personalem, zdjificim donasku materialu do laborato

Transport primarnich vzork 4 z hematologické ambulance, ktera je sdasti
Hematologicko — transflzniho oddleni:

donasku do laborate zajifuji ambulantni sestry v plastovém transportnim boxu
ktery je vybaven stojankem na zkumavky, jeZz zameripadnému fevraceni zkumavky.
Jakéko-li nesrovnalosti tykajici se odebraného néitenebo dokumentadesi telefonicky
pracovnik laborati@ ihned s oddrovou sestrou hematologické ambulance.

Transport primérnich vzork @ od praktickych lékai:

zaji¥uje DZS Svitavy svozem. Jakéko-li nesrovnalostiajigtd{ se odebraného
materialu nebo dokumentace vedou ktomu, Ze seekzoezpracovava. Skuteost je
telefonicky hlaSena odesilateli vzorku a zatozaznamenana do Poznamky v NISu.

Transport primarnich vzork b od veterinarnich lékaa a ambulanci:

zaji¥'uji dopravu do laborate sami. Jakéko-li nesrovnalosti tykajici se ode&hnan
materialu nebo dokumentace vedou ktomu, Ze seekzoezpracovava. Skuteost je
telefonicky hlaSena odesilateli vzorku a zatozaznamenana do Poznamky v NISu

Pfi dorwceni jakého-koli vzorku je nutno upozornit persoméikovym signalem. Zvonek je
umisen v blizkosti @gijmového okénka.

D. Preanalytické procesy v laborat®i

D-1. Prijem zadanek a vzorki
Prijem vzorki spoléné s zadankami v podébtiSttné se dje pres @Fijmové okénko
Hematologicko — transfuzniho a#ldni. Kazdy, kdo materialipmese je povinen zvukovym
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signalem upozornit personal labonr&oa vlozit materidl do prokladaciho okénka k tomu
uréenému.

Pracovnik na postuirffem materidlu zkontroluje :
- shodu uddij na Zadance a na zkumavce
- mnozstvi odebraného vzorku adekvatniho pouzitédidirovému systému
- spektrum pozadovanych metod (zda nedoslo kméamsbiochemickou laboraiti)

V piipact 100% shody fidéli vzorku ¢arovy kéd tak, Zer pripadé elektronicky zadané
Zadanky v NIS (nemocnéni informani systém) si ji laborantka vyhleda v seznamu zéklan
zadanych na odteni a pevede ji mezi rozpracované Zadanky. Vytiskideovy kod 2x.
Jednim z nich ozré privodku a druhycérovy koéd slouzi k ozrani zkumavky ufené

k poZzadovanému vygeni.V piipadé externiho pfijmu Zadanek pouze ve fornd pisemné
laborantka po atfeni shody s ozganim zkumavky opiSe Udaje z higky pravodky do LIS,
zada zkratky poZzadovanych metodidaui pdadovécislo. Vytisknecarovy kod 2x a stejnym
zpisobem dojde k ozgani pfivodky a vzorku s biologickym materidlem

D-2. Kritéria pro p Fijeti nebo odmitnuti vadnych (koliznich)

primarnich vzork

- neoznéeny vzorek biologického materialu (vyjimku #opacienti, u nichz
neni kompletni identifikace k dispozici. Odesilajiodcleni je povinno
srozumitel® o této skuteénosti informovat laboratoa zajistit nezagnitelnost
biologického materiadlu a dokumentace.

- vzorek biologického materialu, ktery doprovazdaadka s nételnymi pog.
nedplnymi zakladnimi informacemi gebnymi pro styk se zdravotni
pojistovnou (rodnécislo pacienta, fijmeni, jméno, zdravotni pojidvna,
diagnoza, €Z odesilajiciho Iék@ nebo pracovig a neni je mozno doplnit na
zakladt dotazu

- odkErovou nadobui Zadanku zng&stenou biologickym materialem

- poSkozeni odiyové nadobky s rizikem kontaminace vzorku

- nesprava provedeny oddér — druh, mnozstvi

- neshoda mezi ozt@nim vzorku a zadanky

- ¢asovy limit dodani vzorku do labor@gonespiuje podminku stability vzorku

(predevSim u koagutaich vySeteni)

dodani vzorku za nestandardnich podminek nebo oewjici kvalit — srazené,

zmrzlé

Na oddleni je zaveden systém centralni evidence odmithutizorki formou seSitu,
ktery je k gipadnému nahlédnuti v expédi mistnosti HTO.

D-3. Postup [¥i nespravné identifikaci vzorku nebo Zadanky

A) Postup pi nespravné identifikaci na biologickém materiélu

- pii zjisteni nedostatné identifikace na odibové zkumavce s biologickym
materialem laboratovzorek nezpracovava. Tato skinest je zaznamenana do Poznamky
v Laboratornim informénim systému. Vyjimku tvid pacienti, u nichz neni kompletni
identifikace k dispozici (viz D.2 Kritéria profipeti nebo odmitnuti vadnych (koliznich)
primarnich vzork)
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B) Postup pri nespravné identifikaci na Zzadance

- pii zjiSténi nedostatné identifikace na Zadance doprovazejici vzoreteledonicky
kontaktuje odesilatel vzorku &ka se na doteni Zzadanky. Pokud je zjednana naprava ze
strany odesilatele poZadavku vzorek se analyzugkud® tomu tak neni vzorek se
nezpracovava.

C) Postup pri nedoruéeni biologickém materialu
- pii nedodani biologickeého materialu se do Poznamkghworatornim informénim
systému uvede Nedodano.

Na vSechny tyto skuténosti se telefonicky upozorni odesilatel vzorku a a Poznamky
v LIS se uvede ,t* — telefonicky hlaSeno kdy a komu jméno sestry.

D-4. VySefovani smluvnimi laboratoremi
Hematologicko — transfuzni o&dléni Svitavské nemocnice a.s. ma ueay smluvni vztahy
pouze s 1 Mikrobiologickou laboratéi FN Hradec Kralovépro vySetovani sterilit vzork
vyplyvajici z naizeni SUKLu pro transflizni odéni - vyrobnich tsek

2) Odcelenim klinické biochemie Svitavské nemocnice @®.vySetovani celkové
bilkoviny u daré vyplyvajici z naizeni SUKLu pro transfizni odéni - vyrobnich tsek

E. Vyhledavani vysledk a komunikace s laboratdi

E-1. HI&Seni vysledk v kritickych intervalech
Pfi prvozachytu patologické hodnoty bez ohledu na zda bylo vySéeni provedeno
v rutinnim ¢i statimovém rezZimu laborantka bezpiesit po zjiSeéni telefonicky kontaktuje
odesilatele vzorku a upozarje na vysledek analyzy. Do LISu sk&test zaznamena
poznamkou ,t* se jménem osoby, které byl vyslede&hlaSen. Podrobny ighled
patologickych hodnot je uveden v SOP HEM — 1 a $@B -36.

E-2. Informace o formach vydavani vysledi
Vysledky vSech vySétni, které jsou prové@dy na HTO Svitavské nemocnice a.sjsou
bézne vydavany ve forra tiStné. Pro uwizkové casti nemocnice jsou Kk vyzvednuti
v uzamykatelnych boxech ktomucenych ve vstupnim prostoru adieni. Pro slozku
ambulantni jsou vysledky ukladany do ogew@ych pihradek v podateth Svitavské
nemocnice . Vysledky ve foristné jsou k dispozici od 13 hodin.
Vystup z Laboratorniho Inforndaiho systému ve forétistené obsahuje:
- nazev laboratde
- identifika éni ¢islo Zzadanky
- datum aas prijeti vzorku
- pFijmeni a jméno pacienta
- rodné ¢islo
- ¢islo zdravotni pojis’ovny
- diagn6zu
- urgentnost pozadavku
- nazev a kod oddleni pozadujiciho vySateni
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- jméno ordinujiciho Iékaie, ICP a odbornost

- nazev vyseteni

- vysledek néieni spolu s jednotkami tam, kde je to mozné

- referenéni meze

- grafické hodnoceni

- komentai v nékterych pripadech

- identifikace pracovnika laboratore, ktery vysledek kontroloval
- datum a¢as uvolréni vysledku do systému

- identifikace garanta odbornosti

DalSi formou vydeje vysledkz laboratée je zasilani s LISu do NISu elektronickou cestou.
Dle dohody je tak mozné vysledky ambulantnim iékagoskytovat na diskét
Telefonické vydavani vysledkse d@je pouze po oteni ICP lekde.

E-3. Vydavani vysledki primo pacientim
V piipack:
a) samoplatce: vysledek je vydan v posltétené proti dokladu o zaplaceni testu
b) pacienim : vysledek je vydan v podstistné proti o¥reni dokladu totoznosti a to &iu
v obélceci preloZzené a sesité sponkou

E-4. Opakovana a dodaténa vySefeni
Ze vzorki jiz dorwenych do laborate Ize provést dodatra vySeteni za podminek:
1) po telefonické doordinaci dodatg/ch vySeteni je nutno tento poZzadavek zadat do NISu a
v co nejkratSintasovém intervalu dotit Zadanku ve formatistené:
a) u statimového rezimu bude zahajeni agglyavedeno bezprasdre, vysledky budou
uvolnény do NISu po dorteni Zadanky
b) u rutinniho rezimu bude zahajeni analypvedeno po doteni pisemného
pozadavku
2) dodaténa vySeteni u rkterych odiBrovych systém jsou ¢asov limitovana. Po
piekraieni doby stability vzorku nelze tyto poZzadavky uspih. Podrobg viz. C-11.
Nezbytné operace se vzorkem, stabilita

E-5. Zmény vysledki a nalei

Postup laborata‘e pri opravé identifikace pacienta

Opravou identifikace pacienta se rozumi oprava ébdrtisla, poji¥ovny a znéna
nebo vyznamna opravdipneni a jména pacieit(nag. vdané Zeny, osvojené&td zmena
piijmeni po rozvodu a podobnpied odeslanim protokolu (vysledkového listu).

Oprava identifikace (rodnéhmsla, gijmeni, jména a poji®vny) se provadi atl pii
zadavani pozadavuknebo v rdmci oprav databaze na zaklsdtleni klienta (opravy rodnych
¢isel novorozend.

Postup laborata‘e pFi opravé nespravného nebo chybného vysledku

Pfi odhaleni vzniklé chyby ve vysledkové hodhat’ uz v rdmci laborat@, ¢i po
upozorgni na neshodu od léta& ordinujiciho vySéeni se tato skuteost ieSi nize
popsanymi zfisoby.

Vzdy provede zaznam o neskddrmou hlaSeni mim@dné udalosti.
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1) NEARCHIVOVANE, VYTISTENE VYSLEDKY V LIS

Chybna hodnota je nahrazena spravnou hodnotouoanamce zadanky je uvedeno ,oprava
chybného vysledku® se specifikaci o ktery paranugs datum a&as provedeni opravy. Po
schvaleni a uvobni opraveného vysledkoveého listu do NISu provedprhe opakovany tisk.
Likvidaci pavodniho vysledkového listu zajisti odldni. Telefonicky na tuto skuteost
upozorni laboratooSetujiciho 1ékéae.

2) ARCHIVOVANE, VYTISTENE VYSLEDKY V LIS

Pri chybném vysledku je vyruSena v archivu celd Z&danZadanku fed vyruSenim
vytiskneme a zadame ji &pdo LISu. Spravné vysledky opiSeme a chybnou hidno
nahradime hodnotou spravnou. V poznamce zZadankyeowe ,oprava chybného vysledku”
se specifikaci, o ktery parametr jdecas provedeni opravy. Po schvaleni a usoin
opraveného vysledkového listu do NISu provedeme jepakovany tisk. O chybném
vysledku jsou informovany koordinatorky SMS, kt@m®vedou opravu v NISu. Telefonicky
na tuto skuténost upozorni laborat@mSetujiciho l1ékae.

V pracovni dobé vyrizuje tuto zalezitost prima* oddéleni popF. osoba po¥iena,

s nélezitym opravrénim .

E-6. Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledki

Laboratorni informéni systém umaiuje laboratéi evidovat ¢as fFijeti vzorku, cas
vyhodnoceni vysledka jejich uvolgni do NISu.Cas tisku je zaznamenan na vysledkovém
listu. Cas provedeni analyzy je na hematologickych anabyeéh taktéZ zaznamenan a je
mozno jej dohledat.

Doba odezvy jednotlivych &ieni je podrob& popsana v kapitold-6. Spektrum a popis
nabizenych sluzeb a C-3. PoZzadavky na urgentntieyse

E-7. Konzulta¢ni ¢innost laboratore
Konzultaini ¢innost je poskytovana labor#étma telefonnickiislech:

Prim& oddtleni 461 569 151
Vedouci useku kontroly kvality 461 569 404
Stanéni sestra odtleni 461 569 267

E-8. ZptasobreSeni stiznosti
Drobné stiznosti¢i ptipominky seieSi ihned bez prodleni. TytteSi kazdy pracovnik
laboratdie bez provedeni pisemného zapisu ihned.
Stiznosti zavazfSiho charakterdeSi primé oddcleni, pog. stanéni sestra odileni a to
v ¢asovém intervalu do 30-ti drod podani stiznosti.
O takovéto skutmosti je «&inén zadznam v seSitu: Evidence stiznosti , ktery |pgzan
VvV pracovi primée oddleni.
O podanych stiznostech informuje primaddileni vedeni nemocnice minimélrjednou
ro¢né. Pokud si situace Zad4, informuje vedeni ihned.

E-9. Vydavani poteb laboratoFi
Laboratd vyuzivA odBrovych systém, které jsou dodavany centralnim skladem
zdravotnického materialu Svitavské nemocnice. Hojeudo laboratie dorien pisemny
pozadavek na odbové zkumavky pro ambulantni sektor, je z&silkgpravena a nejblizsi
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nasledujici pracovni den je pozadavek uspokojemstianictvim donaskové sluzby. Ve
vyjimeénych gipadech je zasilkairpdana osolindo rukou ambulantni sestry.
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